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i                                          PRE TEST

•NOMBRi:   LL*n`Ct^v{O'L         +

GRADO: „  ~Z

EE:I ...- :    :_..:I ..--. `  .-.-..... i  ;

JP.REGUNTAS       `               it€ '  Marqu.econ unaxutnasolafespue`sta        ,

tcL]anto tiempc} pasas frente a pantallas
-\

a. Memos de 1 hibra              '
cada dl'a? ITelevisor, \ce]ular a b. Entre Lina y dos floras.
computador) # RAas de .dos llora§

d. .Casi todb el dfa `

£Cuanto tiempo sueles moverte a jugar I a., Mss de una F]ora.
cadadia?     .                                                       ,, Entr,e 3q n)inutos y 'una

era
• c.. Meno§ de 30 miiiutos >
d-No hago ejerciciQ a 'no          f

6.]uego mucho.,                 •1\

iparticibas eh clase de educaci6n` ffsica
..a.Si,.siempre

>   en tu.escLJe[a?                                            .
ft'^veces  `                                            ``  `

\ c. No. me gLlsta participar
d. Notenemos clase de                                   ^` ,
educaci6n.fl'sica

¢QLje crees `qL]e te i`mpjdetealizar rias er N\o{engo,tiempo a no              t
activida`d, ffsica?   `                                 I,\', me gu,§ta

b.Notengounlugar        '           "
SegLfro para.ju.gar. o
hacer ejercicio.  -             `            `

I c. Prefiero hacer otra's                           `,
Cosas coma el I-elevi.sor,                       I+
celular-`o computadbr.                   i

'.`L

r
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NO`MBRE':

Te
I)rruta.6flTerritori.a`tde€ffifroffid\e€aLdas

rritotriaL
PRE TEST

GRADO:      'fa
r,

PREGLJNTAS                            r.!T `r.,•Marqueconunax'uha so]a fespuesta      .

::duaa:::?t!(eT:]Pe:i:::,a:eirde]::eoa panfa[Ia,:    ,
`   a..Men.os de.1  hera                 `          T4

b. Entre .Llna y dos, horas\
com p L]tador)                             `                 7',                    `JT        I, ftMasdedoshoras   `                                  *

`d. Casi todo el dFa                                               "1'

-.-                   ,                                                                                                            {                 `

a`.Masde'unahora.      `
`\::duaaE.::.?t]emposuelesmov'erte,o`.jugar k. Entre 30 rijnut`os y una`                 -< `

\+<1 flora I
c..Memos de 30 -minutes

I                                                      I             .\t`

d. No hago ejercicib /o ho
ju-ego..mucho.    1

tparticip-as e.n clase de .ed'ucaei6.n ffsica `` a. Sf, si6mpfe          ;
en tLJ escuela? ` b. A veces

.
c. No me gu§ta parficipar                      J\

\, d..No tenemos c]asede.                         .  '
`,                                                         i                                        ``. edLlcaci6n fl'sica  -`

6Qu6 crees qL]e`te impide rea[izar mss "Notengotiempo'ono.actividad ffsica?                                               ,r/\ me glIsta.
b. No'tengo Li,A lugar„   `
seguro para jugar a                     /
h.acer ej.erc~ic.io.                 `

{                                                     {A` c. Prefi±ro hacer otra§
i                                                                                                            ,,'-'.-.,. cosascompeltele.visor;       ,

celL]Iar. a computadoF.              <
/

\
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NOMBkE:    AdrrcA.  *`m;.nq

.(

I

PRE tEST

Direc:dchTerrfror-lathe,SasafrotideCaLdas,

PFEEGUNTAS                                                                    + M.arqLie con una X una sola respuesta\

I . icuanto tjerTipo pasas frente a pantallas a. Meno§ de 1 hot.a

:::ap€:aaloT)elevisor, ce]ular a   .
EL Entre.unaydos hoFas    t
6., Mas de dd§ `hofas
d.,Casi todo el dia            +

tcuanto ti`empo sueles.movert6 a jLgar  `
\,

a. Mss de una h.ora.
cada dfa?                                 1\,',\I,, A. Entre 30 minuros y una

hora'
• c. Memos de 3b mihu1:os
d. No dago ejercicio a rio
j'Llego 'mucho.,        ,                                              ,

tparticipas en cla§e `de educac'i6n. ffsica a. Si, siempre
-   ert` tu escL]ela? If. A veces

)           ,, c. No me ,.gusta~partjcipar                  '
d. Noten.emps tlasede    '
educaci6n fisica

dQu6 crees qLJe te `impide ,realjzar mss.
-,'^a.Notengotiempb 9 no

activid.ad ffsic`a? •me gusta
'                                                                         , 'Jgr. No terlgo Lln JLigar

1,
segLiro pal-a jugar a
hacer ejer.cicio.    -

I•1\

c. Prefiefo hacer otras                                      ,
;.` cosas come el{te.Ievisor,                              '
ce]ular a. computador.                                      ~'    r,,,

\ ``\,    `
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GRADO:_T2=__  ._ _

a
Direca-dn.Terrfroriatde5aeSCSedde

P FtE qLJ NllAS                `! Marque con un? X, L[na,so]a respuesta

::duaa:i:?tE(eT:Fe:i:::,a:6irue,::eoa paltaHas   ' #:tnr:su::;E::ahoras
compufador)                                                                {,,+ c. Mas de`' dos .horas

d. Casi tddo el dia ~`\

£CLlanto tiempo sL|e]es mover(6 a jL]gar
`\,a.,ndasdeunahora.`

cada dia? 8: Entre 30 minutes y una,- hera
'`-                                                                                                             J,

c. MLenos7 de 3o minut6S
d. No` hago ejerci-cid a ri6

r jLJego in.tlcho.
-    ,         -,`     ,                            .            /

I aparticipas e'n clase de.educaci6n-rfeica

;;if'v:i:emspre           i       f,     `        I    ''  'en tu es-cuel`a?                                          /\
•e`No me gus`ta participar      ,
d. No ten?mos cla§e de
educaci6n 'fi'sica         t

iQL]`6` crees `qLle \te jmpide. realizar mss  ` a. No.tengo tiempo o nb                      J
activrdad ffs`ica? me gus,ta
.`'1,,,,b7Nofengo`un]ugar-                                `        `

Sh%%uerT#am                     ,i
c.. Prefi-ero haeef otras
c'osa§ cpmo, el` te]'evisor,
celular a computador.


